
Die Kurstermine

Der Kurs umfasst vier in sich abgeschlossene Ein-
heiten von je zwei Stunden wöchentlich. In der 
Pause gibt es Getränke und Zeit zum Gespräch. 
In Zusammenarbeit zwischen der Evangelisch- 
Freikirchlichen Gemeinde Mühltal und der Evan-
gelischen Kirche Nieder-Ramstadt wird der Kurs 
zweimal zu folgenden Terminen angeboten:

Kurs 1
Donnerstag 5., 12., 19. und 
26. Februar 2026
Gemeindehaus der Ev. Kirchengemeinde 
Nieder-Ramstadt, 
Schillerstraße 15, 
jeweils 19:30 Uhr bis 21:45 Uhr.

Leitung: Burkhard Stetter

 Anne Güngerich

Kurs 2
Montag 17., 24., 31. August und 
14. September 2026
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde 
Mühltal, Stiftstr. 47,
jeweils 19:30 Uhr bis 21:45 Uhr.

Leitung: Irmtraut Dornbach

 Christel Moog

Wir freuen uns auf
                        Dein Kommen!

Ihre Anmeldung

Sie können sich per Telefon, Email oder über die 
Homepage anmelden. Der QR-Code führt Sie 
unmittelbar zum Anmeldeformular.

Anmeldung Kurs 1
Februar 2026
Evangelische Kirche Nieder-Ramstadt
* ra.guengerich@arcor.de
( 06151  59 45 01 
Weitere Informationen unter:
https://ev-kirche-nieder-ramstadt.de

Anmeldung Kurs 2
August 2026
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde 
Mühltal
Irmtraut Dornbach
* sdl@efg-muehltal.de
( 06151  14 68 11
Weitere Informationen unter:
https://efg-muehltal.de
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Quellen, 
aus denen das Leben fließt

Textbilder und Geschichten aus der Bibel 
entdecken und nachspüren…

Quellen in der Natur sind kostbar; frisches 

Wasser sprudelt aus der Tiefe der Erde. 

Gemeinsam wollen wir entdecken, wie Gott 

uns in Geschichten der Bibel zeigt, wo und wie 

wir lebenspendende Quellen finden. Quellen, 

die unsere Seele erfrischen, den Glauben stär-

ken und Leben erneuern.

Es gibt im Alten und Neuen Testament Texte, in 

denen uns Quellen zum Leben angeboten 

werden:

Ÿ  Quellen für unser Unterwegssein

Ÿ  Quellen mitten in der Wüste

Ÿ  Quellen mitten im Alltag

Ÿ  Quellen, die unseren Lebensdurst

 stillen

STUFEN DES LEBENS 

Wir alle sind in unserem Leben unterwegs und 
suchen ein Ziel, für das es sich zu leben lohnt. 
Jeder Mensch geht Stufe um Stufe seinen Weg. 
Dabei brechen Fragen nach Lebenssinn und 
Lebensperspektive auf. 
In den Glaubenskursen Stufen des Lebens spüren 
wir seelsorgerlich behutsam diesen Überlegun-
gen nach. Wir wollen miteinander entdecken, wie 
biblische Aussagen heute in unser Leben hinein-
sprechen.
Die Bodenbilder helfen, über eigene Lebensthe-
men nachzudenken und spiegeln innere Prozesse. 
Im Dialog kommen wir zu neuen Erfahrungen, wie 
der Glaube mitten im Alltag Wegweisung geben 
kann.
Stufen des Lebens ermutigt, auf der Grundlage 
biblischer Texte Glauben und Leben neu in Bezie-
hung zu bringen. Es werden keine Bibelkenntnisse 
vorausgesetzt. 
Ein Kurs umfasst vier in sich abgeschlossene Ein-
heiten. Jede und Jeder sind eingeladen, sich auf 
eine Begegnung mit sich selbst und der Bibel 
einzulassen.
Bei inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an
Anne Güngerich 
* ra.guengerich@arcor.de 
( 06151  59 45 01

Weitere Infos unter www.stufendeslebens.de

„Herr,
gib mir dieses Wasser!“
                                   Joh 4,15
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